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Preparazione 4

ADDOME DIRETTO

Vv nei 3 giorni precedenti I'esame deve essere seguita una dieta
povera di scorie (non assumere verdura e frutta, legumi, pane e
pasta);

v il giorno prima dell’esame assumere n. 2 compresse di carbone
vegetale (o similari) dopo il pranzo e la cena;

v osservare il digiuno assoluto il giorno dell’esame .

RACCOMANDAZIONE: tutta la documentazione di eventuali

esami
radiologici precedenti deve essere portata in visione al momento
dell’effettuazione dell’esame diagnostico.

AVVERTENZA: non sospendere la terapia medica eventualmente
in atto.




